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EPEYNA MNEAIOY
EpyaAeia Epguvag

To é¢pyo UPWELL Bpioketal TTAEOV O€ TIANPN
€EENIEN Kal avaTITUCOETAIl UE TAXEIC puBPOUC.
To TIOKETO EPYATiag TTOU aQOPOVCE TNV
€PELVO TNC LTTApPXoLoaC BIBAIOYpagiac yia TO
BEpa Kal TNV €pEuva TTEDIOL OAOKANPWONKE
poo@aTa.

ATIO TNV évapén TOL €pyoU PEXPI ONHEPQ, Ol
OUMMETEXOVTEC €TaipOl - ITaAia, EANGSQ,
KOTtpog, Kpoartia kai loTtavia - €xouv
OUMMETAOXEl OTNV EPELVA PECW TPIWV
EPELVNTIKWV EPYAAEIWV: EPWTNUATOAOYIA,
OUVEVTEVEEIC KOl OPABEC EaTiOONC.

O o16x0¢; Na dlgpeuvrioouVY TIC OEEIOTNTEC
TIOL £X0UV AN ATIOKTNOEL KAl TIC ETUOVIEC
TWV EKTIOIOEVTIKWV TIOU TIPETTEL VA
dlaxelpidovtal KaBnuePIVA Eva TO00 CUVOETO
TOTTIO OTTIWC Ol TIOAUTIOAITIOMIKEC TAEEIC.
KdaBe etaipog LTTERAAE OTN XwWpPa TOU
EPWTNHOTOAOYIO OXETIKA PE TIC O&I0TNTEC KAl
TIC ETUOLUIEC TWV EKTTAOEVTIKWV OAWV TWV
BaBuidwv ekTtaidELONG, TO OTIOI0 CUVOAIKA
aviABav o€ 870 epwtnuAtoAdyia. Opoiwc,
TIPAYUATOTIONONKAV EIKOTI GUVEVTEVEEIC KAl
ylo Ta 000 TIedia NG Epeuvvac,
CUUTIEPIAOUBAVOUEVWV TWV HOBNTWY, TWV
OIELOLVTWV OXOAEIWV, TWV CLUBOVLAWY, TWV
EKTIAIOEVLTWV YAWO OO, TWV TIOVETIIOTNUIOKWVY
KOBNyNTwv Kal TwV OX0AIKWV
EUTIEIPOYVWHOVWVY O€ EVPWTIAIKO ETTITIEDO.
TENOC, KABE Xwpa dlopyavwae dV0 OUADEC
€0TIOONC YIO TO BEPOTA TIOL TIEPIYPAPOVTAI
TTAPATIAVW.

AUTO TTIOUL TIPOKUTITEI ATIO TNV TIPOBLUIN TWV
G100V TWV EKTTAIOEVTIKWY VO CUUMETAGXOULV
Kal aTt0 TIC ATIAVINCEIC TOLC €ival 0TI ol idl1ol
aloBdavovtav ato Kaipd tnv avaykn va
e€etAooLV 1O {NTNUA TNG EvnUEPIag oTn
Olaxeipion ¢ TTOALTIOAITIOMIKNC TAENC.
MpogkuYe OTI TO {TNUA TIOL TIPOKEITOL VO
€€eTOOTEI OEV OXETIZETAI ATIAWC KOl JOVO ME
TNV TT0COTNTA

TWV TIOAITIOPWV TIOL LTTIAPXOLV TNV TAEN,
OAAQ KOl PE TA YAWOOIKA ETHTIEDD TWV
HoBNTWV, TIC S10POPWV EI0WV BUOKOAIEC TTOL
LTTAPXOLV Kal, KUPIWC, TNV aVAYKN VO TOLG
KAVOUE va aloBavBolv eVTIPOCOEKTOL Kal VA
evtaxbouv. H EAAeln epyaAeiwv yia tnv
KOADTEPN BlaXEIPION TETOIWV TIEPIBAAAOVTIWVY,
TIOUL TTEPIAAPBAVOLVY BIAPOPEC OLOKOAIEC,
€ival auTo TIOL KAVEI TOLC BOOKAAOUC HOC VO
aloBavovtal afordnrtol Kol dNPIoLPYEL YIa
aioBnaon avnouyxiag, Tou etNPeAlel Kal TOUG
idloug Toug paBnTEC.

O1nw( ival UOIKO, Ta NTHPOTA TNE EVTOENC
TWV POBNTWV PE YETAVAOTELTIKO LTTOROOPO
KOl TNCG EVOWPATWONC TOUC 0T Xwpd
UTTOOOXNC EiVal TTIOAD ONUAVTIKA, GAAG N
ETIITELEN TOL OTOXOUL YIVETAI TTIO TIEPITIAOKN AV
Ol EKTIOIOEVTEC O€ TIPWTO ETUTIEDO OEV
epyalovtal o€ KataoTaon evnuepIac.

To mpdypappa UPWELL attevBovetal
OUYKEKPIYEVA OTOUC EKTTAIOEVTIKOVC, WAOTE VA
aloBavovtal AveTa, £XOVTAC OAEC TIG
aTtapaitnTeg e€IOTNTEC Kal AauBdavovtag
vTtootpIEn otn dlaxeiplon TNE TagnC.



2YIKPITIKEZ ZYNENTEYZ=EIZ
MoONTEG KOl EKTTOIOEVTIKOI HIAODV

EKTTOIOEVTIKOG

Katd tn yvoun oog, Ttold €ival N KOTdotaoT TG EVNUEPING TWV EKTIOIGEVTIKWY CTIG
TTOAUTTOAITIOUIKEG TAEEIC;

Ta oxoAeia ota ottoia epyddopal £Xo0uv O TIOAUTIOAITIOUIKEC TAEEIC €D KOl APKETA XPOVIO Kal Ol
EKTTAIOEVTIKOI OVAPEPOLV IO HETOROAAOEVN KATAGTACT EVNUEPING KATA Tn SIAPKEIA TOL OXOAIKOU £TOUC,
N oTtoia TIPOKAAEITAl OTTIO TIC OAO KOl TIIO OOIAKOTIEC OPYAVWTIKEC/YPOPEIOKPATIKEC ATIAITHOEIC TOL
OXOAEI0L Kal TIC OAO Kal TTIO TIOAUTIAOKEG OXECEIC PE KAl AVAPESA OTOLC PHaBNTEC.

H eunuePia TwV EKTTAIOEVTIKWY O€ TIOAUTIOAITIOMIKEC TAEEIC TIEPIAAMPBAVEL TNV TIOAITIOUIKN KOl YAWOOIKN
TIOIKIAOPOP@Ia, TNV KATAPTION KAl TNV LTTOCTHPIEN, TOUC SINBECIYOLE TIOPOLE, KOBWC Kal TO
CUUTIEPIANTITIKO GXOAIKO TIEPIBAAAOV. OPICHUEVOI EKTTAIOEVTIKOI UTTOPEL VO AVTAOUV PEYAAN IKAVOTIOINGT
a1td TN OI00CKOAI € TIOAUTIOAITIOUIKG TIEPIBAANOVTA, VIkBovTAC OTI EPTTAOUTIOVTOIl ATIO TNV
TIOIKIAOOP@Iia, EV®W AAANOI UTTOPEl va TTacXi{ouv WE TIC TIPOKARCEIC TIOL PTIOPEL va Ttapouaiadlel auTh n
TIOIKIAOHOP@IO.

Moia gival T Kpiotpo {NTHHOTO Kol Ol TIPOKANCEIG TTOL OVTIHETWTTI{ETE 0N SlaXEipion NG
TTOAUTTOAITIGHIKAG TGENG;

H peyaAltepn TTpOKANGN €ival N evOLVAUWON TOL ATOPOU, N ETUTEVEN TNC CLUPPETOXNE OAWVY TWV TSIV
Kol TN¢ aioBnong ot cuptepdapBdvovtal. Ao autr) v amoyn, éva amoé ta Kpiolpya {NTrpota TTou
TIPETIEL VO EETIEPOCTOUV EYKEITOI OTOV TPOTIO TIOU OXETIOUAOTE KOl GUUTIEPIPEPOUATTE, ETIIKOIVWVWOVTAG
HE HOBNTEC OTTO JIOPOPETIKEC KOUATOUPEC, KAl WC €K TOUTOU, 1 avAyKN va oAAAEOLUE TOV TPOTIO
ETTIIKOIVWVIOC OVAAOYA HIE TO TTOIOV £XOVUE OTIEVAVTI JOC, VIO VO TIPOXWPNOOULKE TIPOC TN SIATIOAITIOUIKT)
ETIIKOIVWVIO.

Ti 6 pTtopooE va BonBRcEl TOVG EKTTAIGEVTIKOUG OTN SIoXEipIoN TNG TAENG;

Nopidw o1 vTtépxoLV TPEIC TPOTIOI dpAcnC TIoL Ba PuTTopoLCAV Va BonBriocoLY TOLE EKTTAIOEVTIKOUC VA
SIOXEIPIOTOLV TIIO PUXPAIUA TNV TIOAVYAWOCGT) KOl TIOAUTIOAITIOMIKY TAEN: 1) armapaitntn oAGTIAELPN
BaaikA KATAPTIoN TIOU va gival n idla yio 6AoLg, Ox1 HOVO BEWPNTIKY), OAAG KUPIWC TIPAKTIKN 2) Eva diKTLO
yI0 TNV aVTaAAayr) KOAWVY SISOKTIKWV TIPAKTIKWY KOl yia TN cUYKPIOoT) Kal UTTOOTHPIEN YETAEL TwV
EKTTAIOEVTIKWV (TT.X. TWV 01V YVWOTIKWV QVTIKEIUEVWV) 3) CUVEPYATIA [E TIC OIKOYEVEIEG.
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ZKETITOMEVOI TN OXOAIKK OOG EUTIEIPIQL,
TtOOO EVUTTPOCOEKTOI VIWOOTE;

Bpiokopal otnv ItaAia edw Kal tpia xpovia.
'HpBa €dw atto Tn Zpt AAVKa yio va
ETIIOKEPTW TOV TIATEPO POV TIOU 1TaVv 1)on
€dw, PMETA NPOe 0 Covid Kal N OIKOYEVEIA pov
OTIOQACIOE VO UEIVEL.

Mnyaivew oto oxoAcio €dw Kal eVvApIon
XPOVo.

TNV apxn, OV eviwba eVTIPOCOEKTOC ETIEION
«OEV KaTaAdBaiva tirmotax». Eutuxwg vttnpxe
n Simu, 10V €ivai Ivdr), n oTtoia Pov YiAnoe
OTO ayYyAIKA Kol JE Borifnaoe pe ta IToAIKA
pou. O1 daoKaAoi pou pe BoriBnocav, pwta
NMOLV HE TOV BACKOAO TNC ITAAIKNC YAWO OO
Kol META NPBeC €0V (YAWOOIKOCG
dlapecoAapntng, 0.0.)..

Katd tn yvoun oog, Ttwg 8a prtopodcav ol SACKOAOI oog va oo EMTIAEEOLY
TIEPICOOTEPO GTNV TAEN;

Katd tn yvwun pou ékavav 6,tl prtopoloav. MepIKEC popeg algBdvoual 0Tl ol dATKAAOL
Oev EEPOLV TIWCG VO TO KAVOLV ETIEIDN Eipaote TOOOI TIOANOI Kal dgv UTIOPOLV vd
METO@PPACOULV YIO OAOULC HOC YIO VO JOC KAVOUV VO KATOAABOULE.

Ziyoupa va PE KAVEL va OOUVAEVLW TIEPIOCOTEPO PE TOUC CUUUOBNTEC HUOUL, PE OMOBIKEC N
OUOBIKEC Epyaaieg, yiaTi TOTE Ba AlOBAVOPOULVY TIIO EAEVBEPOC VO TIW TIC OKEWYEIC POV, va
(nmow Bonbeia, va KAvw @iAoug. @a PTTopoVCAUE VO €XOUVUE €vav 0AOKAAO TTov Ba gival
TIAVTa €0W Yyia va BonBdel HOVO PE Ta ITAAIKA.

MIAOTE VIO VO YEYOVO(G KOTH TO OTTOIO VIWOOTE OTI OO EKTIMOUV HECH GTNV OGSO
NG TaéNg oG,

Mavta éviwba OTl PE ekTIHoLoaV TNV TAagn. “TEPINEVETE Kupia, TTol TAEN; TNV TA&n Twv
ITaAIKwV L2; Tati mavia éviwba xapolpevn ekei”. O dAOKAAOG TwV KOANTEXVIKWY UE
EKTIMA TTOAD, €ival KOAOC Kol eV @wvalel TIOTE. O1 GAAOI TO KAVOUV. ZTO ONUOTIKO OXOAEI0
TIAVTA POL EAEyaV OTI IUOLV KOAL, €00 GTO YUUVAGCIO AlyOTEPO. Edw aigbdavopal 0Tl KAvw
AABOC PEPIKEC POPEC, EIOIKA OTAV MIAGW OTO ITOAIKA Kol 0EV Aw KOAG TO TIAVIO. XTO
ONMUOTIKO OXO0AEi0 N dACOKAAA pou ATNOE va TIw TI TPWVE GTN ZP1 AAVKO Kal EVIWO0 KOAX
KOl EKEIVN ATAV XOPOUWEVN.



TA ANNOTEAEZMATA
To oxoAgio Ttov Ba RBeAav o1
EKTTOOEVTIKOI

Omnw¢ papTLPOLV Ol TIPOOVAPEPBEITEC
OUVEVTEVEEIC KAl TA OTTOTEAECOTA TIOV
TIPOEKLAV OE OXI AlyOTEPEC ATIO 5
OlAQPOPETIKEC XWPEC, N KATACTACH avnouxiog
METOEL TV EKTIOIOEVTIKWV, OAAN KOl TWV
HaBNTWV, €ival yevIKA Kal cuXVAa o@eiAeTal OTNV
EAMEIPN ETTIKOIVWVIOE KO KOTOVONGONG TIOUL OXl
HOVO &gV €LVOEL TNV €vTtagn aAAG 00TE Kal TIG
OMOAEC OXETEIC METAED GUVOUNAIKWY 1 HETAED
HOBNTWV Kal EKTTOIOEVTIKWV.

AUTO TTIOU TIPOKUTITEI OTTO TNV AVAAUGH TWV
O0EOOUEVWV TWV TPIWV EPYAAEIWV TTOU
XPnoigoTtoénkav yia Ti¢ EpELVEC TIEdiov, oTNV
TIPAYUATIKOTNTA, €ival n Tipobupia yia tnv
TIAPAKOAOVONGN TIOAUTIAELPWV PABNPATWY
KOTAPTIONG TIOL 0POPOLV BEpata éviagng o€
gupeia KAipoka. Av ol BACEIC YO TNV OUOAN
EVTa&n @aivetal va £xouv TeBEi OTIC
TIEPICOOTEPEC TIEPITITWOEIC, OTIWC I YVWAOT) TOL
TIPWTOKOAAOL LTTOBO0XNC 1} Tov Kolvou
EvpwTtaikoO MAaigiov Ava@opdg yia TG
Mwaooeg (CEFR), dAAeg dev eival 1000
oladedopévec. MNa mapaderypa, 1o CARAP, 10
TIAQICO10 ava@opPAC YIa TIC TIAOUPAAIOTIKEC
TIPOOEYYIOEIC TWV YAWCSCWV Kal TWV
TIOAITIOP WV, 1] o1 uEB0dOI dIdaTKAAIOC TNG
0EVTEPNC YAWOOOC KOl Ol KAAEC TIPOKTIKEG YIa
TN dNUIOLPYIO EVOC GUUTIEPIANTITIKOV KOl
TIOAUYAWOGOUL TIEPIBAAAOVTOC, QAIVETOL VO
gival AyvwoTa 6Toug TIEPICTOTEPOUC.

Agv yvwpidouv 0Aol 1), av yvwpilouv, dev
€QAPUOLOLY OAOI TEXVIKEC DIBOOKAAIOC TIOL
OTOXEVOULV OTNV EVOWHATWAN AAAWV
TIONITIOPWV OTO OXOAIKO TIEPIBAAAOV KAl OTNV
EVTa&n OAWV BIELKOAUVOVTOC TNV TIOAVETTITIEDN
Kotoavonon.

OI TIEPIOOOTEPOI EPWTNOEVTEC TOVICAV OTI YIO
TNV KaALTEPN dlaxeipion TnG
TTIOAUTIOAITIOMIKAG TAENC €ival onuavTiké va
HABOULUE VA EKTIMOVPE OXI HOVO TIC YAWOOEC
TIOU UTTAPXOUV GTNV TAEN OAAA KOl TOUG
TIOAITIOPOUC HEGW HIOC SIETUOTNOVIKIC
TIPOCEYYIONC TIOL ECTIALEL KOl EVIOXVEL TIC
KOIVWVIKEC OEEIOTNTEC KAl TNV ATOPIKOTNTA
TWV PaBNTWV. ETopévmg, Kpivetal
OTTIOPOITNTO Va 000El EPpacn oTnv KATAPTIoN
TWV EKTIOIOEVTIKWVY WOTE VO PABOULV TEXVIKEC
OTIWC N SIACTPWHATWON TNE DANG Kal N
QTTIAOTIOINGN TWV KEIUEVWVY, WOTE VO 000¢ei O
OAOULC N ELKAIPIO VO KATOKTGOLV
IKAVOTIOINTIKA ETTITIEDA YVWOEWV AVAAOYA HE
TIC OEEIOTNTEC TOUC.

'H TtaAL, n xprion ¢ ouveXong
TIOAUYAWGOOIKNAG d100C0KAAIAC 1] TNG
YAWOOIKNC Bloypagiog, yia va eVioXVoEl TNV
a&ia Twv PEAWV TNE TAENC WC EKTIPOCWTIWVY
AAAWV TIOAITIOPWVY, divovTag onuaacia o€
OQIEPWHEVEC NUEPEC (0Tt N HuEpa NG
MntpIkng Mwacoag) A n aviaAayn
EUTIEIPIV KOl 6PV aTIO TN XWwpa
TIPOEAELONC.

Agv Ba Tav AlyOTEPO ONUAVTIKO va d00Ei
EUQOQON OTN XPron CUUTIEPIANTITIKWVY
EKTTAIOEVTIKWV CUCTNHATWY, OTIWG TA
TIOUXVidla, N XPrjon KapTwv 1) OTITIKOU LAIKOU,
WOTE OAOI VA PUTIOPOUV VA CUUMETEXOLV
ave&ApTNTa ATIO TIC YAWOOIKEG TOUC YVWOEIC,
OAAQ KOl OTIC OPAdECG Epyaaiag, aTnv
ouvepyaaoia PETa&L OUOTIUWY Kal 0€ OAd T
cuoTtiuata aAAnAoBonBelag YeTagy Twv
CLMPOBNTWV TToL BonBoLv eTtiong otnV
EVOWUATWON oTnv opada ¢ Taénc.



Mo CLYKEKPIYEVA, Ol TEAEVTAIEC AUTEC
HMEBODOAOYIEC EKTIMWVTAIL KAl OTIO TOUG iBI0LG
TOUC POBNTECG, OTIWC TIPOKUTITEL OTTO TIC
OUVEVTEVEEIC, dIOTI TOUC ETIITPETIOLV VA PABoLY
BaaolkeG de&IOTNTEC ETTIKOIVWVIOC, OAAG KUPIWC
TOuC KAvouv va aigBdvovtal Alyotepo
OTIOPOVWHEVOL KOl TIEPICOOTEPO PEPOC HINC
opadac.

TENOC, METAEL TWV OVAYKWV TIOU
eMmionuavenkav armo Toug Evpwtaioug pabnteg
KOl EKTTAIOEVTIKOUC, TOVIOTNKE N BEPEAIONC
TIAPOUCIA TIOMTICUIKWY SIOUECOAABNTWV Kal
YAWOGIKWV dlopecoAafntwy, ol 0Ttoiol, Katd Tn
YyV@uN Toug, Ba TIPETTEL VO ATIOTEAECOULV UIO
TIAPOoUGia TIoL Ba GLVOSEVEI TOLG HABNTEC Kal
TIC OIKOYEVEIEC TOUC, KOB' OAN TN SIAPKEIQ TN
ETNOI0C OXOAIKAG TIEPIOGAOUL, £T01 WOTE N

OLVEPYATIa va YiVEl HAKPOXPOVIO Kal, WC €K
TOUTOU, TTIO OTIOTEAEGUATIKI).

TO ENMOMENO BHMA
H etépevn evotnta epyaciag EEKIVA

>11¢ 16 Maiov, tpayuatoTtoidnke n 8e0TePN SIOKPATIKA GUVAVTNGN TWV ETAIPWV SIAdIKTUOKA,
KOTA TN SIAPKEIN TNG OTIOIOC EEETAICTNKE N TIOPEIN TWV OAOKANPWHEVWV EPELVWV KOl
aTIOQACioTNKAavV Ta ETTOUEVA Bripota. KABe €Taipog TTApOLCiaoe T ATTOTEAECUATO TNG EPELVOC
MECW €VOC power point 0To OTIoI0 TIaPEBECE pia cUVOYN TWV OTIAVTHOEWY, OE Tl TUOTEVEL OTI
TIPETTEI VO O0BEl EPPacn TIPOKEIPEVOL va ETIEADEI BEATILWON OTNV ELNUEPIN TWV EKTTAIOEVTIKWV
KOl TEAOC KATTOIEC TIPOTACEIC YIO TO TIWC Ba yivel auTo.

To €TTOPEVO Bripa ival n avAaTttuén evog TIPOYPAPPOTOC GTIOVAWVY VIO TOUG EKTTAIBEVTIKOUC, TO
oTt0i0 Ba dnuioupynBei akpIBWC Ye BAon TIC TTANPOPOPIEC TTOUL pog €dwaav Ol idlol YE TN
OUMMETOXI] TOUG OTIC EPEVVEC. Me aUTOV ToV TPOTIO, B0 PUTTIOPECOUVE VA TIPOCUPPOCOUUE TNV
ETUPOPPWAN OTIC AVAYKEC KO TIC OTIAITHOEIG TOUC, TIPOCGTIABWVTOC VA TIPOXWPHOOLUE Kal Va
OVATITUEOVE EKEIVEC TIC IKAVOTNTEC TIOU 01 D101 TIAPASEXTNKAV OTI OV JIOBETOLV 1 OTI TIPETIE
VO GUPTIANPWOOLV, KOl VO IKAVOTIOI|OOUME TIC ETUHOPPWTIKEG ETIIBLUIEC TTOL €EEQpaTavy.
EmumAgov, Ba oxedlaotouv tpia pabriuata e&gidikevonc, odnyieg LTTOCTHPIENG KOl AKOUN Kl
MIO TIAOT@OPUA NAEKTPOVIKAG HABNONC TIPOCRACIUN O TIOAAEG YAWOOECG.

MPETTEL ATIAWG VA TIEPIUEVOUUE KOl VO OOUUE TIG EEENIEEIC.
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